BeyondSurfing

PACKLISTE SKITOUR

Eine Skitour muss gut vorbereitet und geplant sein. Dann kommt neben der eigenen Sicherheit auch der Spal¥faktor und das
Naturerlebnis nicht zu kurz. Fir eine kurze Tagestour empfehlen wir neben der Grundausstattung fir die Berge etwas

Verpflegung und genligend Wasser.

Ausriistung Skitour

Bekleidung

[J Tourenski [J Schaufel
[J Skistdcke [J Biwaksack
[J Tourenfelle [J Erste-Hilfe-Set

[ Tourenskistiefel [J Rettungsdecke

[J Harscheisen
[J Skihelm Optional:
[J Tourenrucksack
[ Stirnlampe
[J Fangriemen
[J Lawinensonde
[J Lawinenverschiitteten-
suchgerat (LVS)

Personliche Ausristung

[J Funktionsunterwésche
[J Skisocken

[J Tourenhose (mit GoreTex)
[J Isolationsjacke (mit GoreTex)
[J Handschuhe

[J Fleecejacke

J Miitze

J Buff

O Skibrille

[J Wechselwasche

[J Gamaschen

Ausrlistung pro Gruppe

[J Brotzeit & Snacks

[J Wasser

[J Bankkarte

[J Bargeld

[J Ausweis

[J AV-Ausweis

[J Personliche Medikamente
[(J Smartphone

Eigene Notizen

[J Kartenmaterial

[J Kompass

[J Snowcard

[J Lawinenlagebericht
[J Héhenmesser

[J Taschenmesser

[J Miillbeutel

[J Fellspray

[J Ski-Schraubenzieher
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